
🌿書香粽夏‧閱讀樂端陽──114年端午活動一覽表 

 

館別 活動名稱 日期(含時間) 地點 活動內容及亮點 報名方式 

總館 

2422-9833 

【敲出植物

的秘密，香

出端午的祝

福】香包敲

拓染手作 

5/18 （ 日 ）

10:00-12:00 

總館 B1 

多功能活動室 

特別邀請園藝治療師林依瑄老師，帶領大

家運用植物敲拓染技法，從動手敲打葉片

開始，觀察植物天然色素在布料上的變化

與轉化。透過手作過程，認識葉片的紋理、

結構與色彩反應，從嫩綠到深褐，都是自

然界最真實的色彩語言。在節慶氛圍中親

近植物，體驗香包的另一種可能，也讓端

午習俗有了更新鮮的詮釋與溫度 

憑閱讀大富翁點

數 20點，至總館

服務台報名 

中區分館 

2225-2462 

【環保創意

DIY〜飛象

夢想創意生

活家】端午

龍舟‧華麗

再現 

6/07 （ 六 ）

14:00-16:30 

中區分館 

兒童室 

由 Jason Chen老師指導小朋友利用環保材

料及輕黏土製作出各種生動可愛、色彩鮮

艷華麗的端午龍舟，讓親子一起共度歡樂

的端午佳節。 

憑閱讀大富翁點

數 30點，至中區

分館服務台現場

報名或預約報名 

東區分館 

2422-5101 

端午節慶好

好玩 

5/25(日) 

9:30-11:30 

東區分館 2 嬰

幼兒區 

邀請皮皮老師為親子說故事《老龍舟的心

願》並帶領大家 DIY粽子龍舟，讓親子共

度溫馨愉悅的假日時光。 

至服務台報名 

(活動費 120元，

扣閱讀大富翁點

數 10 點可折 20

元) 
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南區分館 

2262-3497 

藥香慶端 5/17(六) 

11:00-12:00 

南區分館 

4 樓多功能教

室 

特別邀請祥鶴中醫為大家帶來一場寓教

於樂的活動，深入了解中藥材的奧妙，並

親手製作具有保健防病的端午香包！ 

線上報名 

北區分館 

2236-2275 

端午安康 

中 藥 香 包

DIY 

5/24(六) 

14:00-15:30 

北區分館 

5 樓多功能活

動教室 

在古時端午佳節，香包中會裝有艾草、雄

黃等驅邪避瘟的藥材，用以祈福保平安。

這次活動由高堂中醫黃迪洲主任親自帶

領，帶大家認識香包中常見的中藥材，並

親手製作專屬香味香包！ 

臨櫃報名，使用

中市圖 APP手機

借書功能，借本

分館書籍 5 本並

扣閱讀大富翁點

數 20點。 

精武圖書館 

2229-3875 

保母說故事 5/24(六) 

15:00-16:00 

精武圖書館 1

樓兒童閱覽區 

為推廣親子共讀及提升兒童閱讀興趣，特

別邀請臺中市第三區居家托育中心的老

師，準備了繪本《小白魚找媽媽》的故事

時間，並結合了端午節主題互動遊戲，讓

孩子們在快樂中認識傳統節日的文化意

涵，歡迎家長帶領幼兒及學齡兒童踴躍參

與，共度一段充滿樂趣與學習的閱讀時

光。 

自由參加 

南屯分館 

2253-3836 

百發百「粽」 5/27(二 )-送完

為止 

南屯分館1F櫃

台 

歡慶端午節，結合二樓主圖書展辦理借閱

活動，借閱館內 10本圖書(其中需含 1本

青少年圖書)，即可戳戳樂一次，每人每卡

每天僅限一次。 
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李科永紀念

圖書分館 

2252-5966 

【端午迎書

香】香包兌

換活動 

5/29(四)-

5/30(五) 

開館時間 

李科永紀念圖

書分館一樓服

務台 

借閱(含領取預約書)10本+閱讀大富翁點

數 20點，可兌換端午小香包一份。 

每人限兌換一個。數量有限，送完為

止。 

  

自由參加 

北屯分館 

2244-4665 

中醫講座-端

午節 

5/17 （ 六 ）

09:00-11:00 

2F閱覽區 結合中醫講座與香包手作體驗，帶大家深

入了解節氣與養生的關聯，並親手製作屬

於自己的驅邪避疫香包。 

由專業中醫師江俊穎講解端午節的養生

重點、中草藥的應用與香包的功效。 

【香包 DIY】選用天然草本材料，學習傳

統香包製作技巧，帶回一份健康與祝福。 

借閱北屯分館 10

本書並扣閱讀大

富翁點數 20點，

至北屯分館服務

台報名 

豐原分館 

2525-2195 

彩虹故事時

間「阿嬤的

粽子」淑禎

老師 

5/25（日）

14:30-15:00 

A棟 1樓 端午佳節快來聽繪本《阿嬤的粽子》，一

起感受濃濃親情與節慶文化，認識粽子

的美味故事，歡迎親子共同參加。 

自由入場參加 

大里分館 

2496-2169 

故事魔法快

樂屋-端午節

繪本閱讀樂 

5/24 （ 六 ）

15:00-16:00 

大里分館 2 樓

兒童閱覽區 

配合端午節，大里分館邀請張美玲老師講

述端午節的由來，並與小朋友共讀端午節

相關的繪本圖書。 

自由參加。 

大里德芳分

館 

2481-5336 

香遇時光艾

在一起-香包

DIY 

5/20 （ 二 ）

19:00-20:00 

大里德芳分館

4 樓兒童閱覽

區 

端午佳節即將到來，大里德芳分館邀請祐

生中醫聯合診所介紹各式香料，例如肉

桂、艾葉等，並帶領大家利用上述香料製

報名已額滿，相

關資訊請電洽大

里德芳分館。 
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作香包，歡度端午節。 

大里大新分

館 

2406-6049 

親子造訪圖

書館‧閱讀

好時光 

5/25 （ 日 ）

14:00-16:00 

大里大新分館

1 樓兒童閱覽

區 

邀請老師帶領大家利用口罩製作粽子造

型吊飾，並一起走訪圖書館、了解圖書館、

認識圖書利用教育、導讀圖書，分享閱讀

的樂趣，歡迎大家來使用圖書館。 

電話或臨櫃報

名。 

太平坪林分

館 

2392-0510 

仲夏養生 x

端午慶 

5/17(六) 

14:00-16:00 

1 樓多功能活

動室 

邀請專業中醫師，帶來實用又貼近生活的

養生講座——「過敏三伏貼與轉骨祕方」，

從小朋友的成長轉骨到大人的體質調理，

一次了解。現場還提供免費義診諮詢，讓

讀者掌握自己的健康狀況。 

此外，中醫師也準備了節氣香包與大家分

享，讓參加者香氣隨身，寓教於樂。快來

一起度過健康又有趣的端午節吧！ 

線上免費報名。 
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太平分館 

2279-7786 

端午節親子

綁草香注連

繩 

5/25 （ 日 ）

10:00-11:30 

1樓兒童室 在活動中，老師將分享端午節小故事和注

連繩的由來，並將使用艾草、芙蓉、香茅

等紓壓防蚊的天然植物，設計出具有個人

風格的「香香注連繩」——寓意避邪保平

安的傳統守護飾品。 

除了認識端午節慶文化，也能讓孩子在手

作過程中訓練專注力、促進親子互動，也

創作一份愛家的祝福心意。 

報名費 300 元，

憑借閱點數 5 點

可折抵 50元。 

※本活動適合 4

歲以上兒童與家

長共同參與。 

清水分館 

2627-1597 

端 午 划 龍

舟、畫龍舟 

4/18 至 5/30 

(或至兌換完

為止) 

開館時間 

臨時服務處服

務台 

一次借閱清水分館 30 冊書籍，可兌換彩

繪紙龍舟材料包 1份。 

※ 30 冊書籍可不同張借閱證合併計算，

每人不限兌換次數。 

※參與本活動的借閱量不與其他活動並

用 (【閱讀大富翁】借閱集點活動除外)。

不再蓋 Q點集點卡。 

清水分館 

2627-1597 

沙鹿文昌分

館 

2663-4605 

龍舟與香粽

五感體驗 

5/24(六) 

14:00~15:00 

B1多功能活動

室 

課程設計不僅透過故事讓孩子了解端午

節，進而透過五感活動加深對節日的感知

與體驗！ 

繪本名稱：《龍舟端午》 

活動內容: 

1.視覺探索——●觀察端午節的代表顏色 

2. 聽覺體驗——●透過聲音感受龍舟競

來館使用家庭卡

於自助借書機借

閱 20 本書+扣閱

讀大富翁 30點 
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賽的氛圍。●學習敲擊節奏，提高聽覺專

注力。 

3. 觸覺體驗——●透過觸摸不同的材料，

認識粽子的製作過程。 

3.嗅覺與味覺體驗——●透過嗅覺與味覺

體驗端午節的氣味。 

美感手工創作:粽香沙鈴(具備漢方香氣與

響亮聲響) 

大甲分館 

26870836 

愛上編織-巧

手藝 

5/11(日) 

9:30-11:30 

3F多功能活動

室 

邀請張素美老師帶領包粽活動，利用打包

帶編織成可愛繽紛亮眼的美麗粽子，既有

型又好看，粽子造型已經不再專屬端午節

的特徵了，因為粽子另一個含義就是「粽

情粽義」，或祝福學生考試順利過關的「包

粽」 

借閱 15本書即可

報名參加 

親子或個人 12歲

以上 

(材料共計 15份) 

東勢分館 

2587-0006 

客家文化研

習-共下過五

月節 

6/6(五) 

6/13(五) 

19:00-20:00 

二樓大廳 透過客語導讀與傳統故事分享，深入了解

客家端午節習俗，搭配文化體驗活動，感

受濃濃客庄人情味，共下歡慶五月節！ 

自由參加 

東勢分館 

2587-0006 

歡樂親子故

事屋-快樂過

五月節 

講師:劉俊雄 

6/7(六) 

10:30-11:30 

兒童閱覽區 歡樂親子故事屋邀您一起快樂過五月

節！透過生動有趣的故事導讀，讓孩子了

解端午節的由來與傳統習俗，親子共度溫

馨時光，培養閱讀興趣與文化認同。 

自由參加 
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東勢分館 

2587-0006 

新住民培力

研習：客庄

五月節-性別

無限 fun 

6/7(六) 

14:30-16:00 

二樓大廳 想知道臺灣與東南亞國家五月節的差異

嗎？新住民講師透過繪本介紹文化差異

與手作體驗課程讓大小朋友可以學習多

元文化，並享受親子共樂時光。 

 

梧棲親子館 

26571900 

【悅閱慶端

午】繪本故

事親子閱 

5/28(日) 

10:00-11:00 

1樓故事屋 邀請葉葉媽媽在佳節前夕以繪本故事及

律動分享給親子,帶入歡樂氛圍 

自由入場 

神岡分館 

2562-0914 

作伙來包粽 5/29 ( 四 ) 

19:00~20:30 

神 岡 分 館  

B1F兒童室 

【台語家庭集點活動】 

1. 繪本導讀:端午節‧包粽子 

2. 延伸:手作粽子造型香包 (限額20位) 

報名方式:  

(二擇一) 

1. 可自由入場參

加故事活動 

(無手作) 

2. 請至本分館借

閱10本書，事

先完成報名前

20位者可參與

手作活動。 

※參閱神岡分館

FB詳細規定。 

大肚分館 

26995230 

【台語好好

玩 ~端午粽

飄香】 

5/24 （ 六 ）

14:00-16:00 

大肚分館 

2 樓兒童閱覽

區 

邀請講師至大肚分館帶領讀者歡慶端午

節。 

有應景台語繪本分享~「布朗尼南北龍舟

借閱本分館圖書

20 冊即可報名參

加（限同張借閱
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大作戰」，還能做可愛又符合節慶的粽子

香包，趕快到大肚分館感受濃厚的端午佳

節氣氛哦 

證）。 

招收組數：15組，

額滿為止。 

大肚瑞井分

館 

26913572 

【粽香端午

〜冰的啦】 

5/25(日) 

10:00-11:00 

大肚瑞井分館 

1 樓兒童閱覽

區 

今年來點不一樣的粽香端午~冰的啦!當大

家還在選擇是南部粽好吃還是北部粽最

對味? 

大肚瑞井分館推出最不一樣的「冰粽」和

大家歡喜來過節。邀請到品質保證的龍井

區農會竹坑里家政班要來教大家做冰粽

哦！絕無僅有的好活動就在大肚瑞井分

館啦 

借閱本分館圖書

20 冊即可報名參

加（限同張借閱

證）。 

招收組數：15組，

額滿為止。 

大雅分館 

2568-3207 

【親子共讀

創意說故事-

端午節．包

粽 子 ( 台

語) 】 

5/22(四) 

10:00-11:00 

大雅分館 

3 樓多功能教

室 

素美老師為讀者講端午節的繪本-【端午

節．包粽子】，故事介紹端午節的起源和習

俗，特別是包粽子的過程，讓孩子瞭解傳

統文化。書中描繪家庭成員一起包粽子的

情景，讓孩子體會家庭的重要性和團聚的

溫馨。帶領讀者手作紙粽子，讓讀者更有

過節的感覺。 

0-6 歲親子借閱

10 本大雅分館圖

書，即可臨櫃或

電話免費報名 

大雅分館 

2568-3207 

【親子共讀

創意說故事-

端 端 的 午

餐】 

5/29(四) 

10:00-11:00 

大雅分館 

3 樓多功能教

室 

梅子老師為讀者講端午節的繪本-【端端的

午餐】，繪本內容主要圍繞食物和文化的

多樣性。透過端端的午餐，故事展示了不

同的飲食習慣和文化背景，強調分享和理

0-6 歲親子借閱

10 本大雅分館圖

書，即可臨櫃或

電話免費報名 
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解的重要性。這本書讓小朋友瞭解各種美

食，尊重和欣賞不同的文化，促進親情和

友誼。 

梅子老師將帶領讀者手作”龍”，讓讀者對

端午節划龍舟印象深刻。 

大雅分館 

2568-3207 

【六月借閱

送好禮-紙雕

DIY 競速龍

方舟】 

6/1(日)-

6/29(日) 

一樓服務櫃台 雅圖為鼓勵慶祝端午節並閱讀，讀者六月

借閱大雅分館圖書 10 本並扣閱讀存摺 10

點，就有一次【紙雕 DIY競速龍方舟】抽

獎機會，借閱愈多書，中獎機會愈大。 

借閱大雅分館圖

書 10本，扣閱讀

存摺 10點，即有

一次抽獎機會。 

上楓分館 

2566-2188 

【Family 媽

咪說故事】

我想成為恐

龍&親子水

果粽 

5/4(日) 

14:00-15:30 

上楓分館 

1 樓親子共讀

區 

臺中市家庭教育中心大雅志工隊配合端

午節，辦理水果粽親子故事活動，透過＂

我想成為恐龍＂繪本，讓孩子學會學習成

熟穩重的恐龍，別大聲吼叫、大力走路、

狼吞虎嚥。繪本故事後再來做親子手做，

搭配端午節習俗，我們要來做好吃又健康

的水果粽。 

5-10 歲親子借閱

10 本上楓分館圖

書報名 

上楓分館 

2566-2188 

【英語故事

時 間 】

Explore Your 

World: 

Mulan: The 

Dragon Boat 

5/18(日) 

10:00-11:00 

上楓分館 

1 樓親子共讀

區 

端午節快到了，Vicky 張秀郁老師特別選

了花木蘭龍舟比賽的主題故事，說演英語

繪本故事並延伸相關親子活動。 

★本活動適合

5~10歲幼兒及家

長參加。 

★免報名，自由

參加，請準時入

場。 
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Race 

上楓分館 

2566-2188 

端午節特別

節目-阿嬤的

粽子及親子

手工粽 DIY 

5/20(二) 

09:30-10:30 

上楓分館 

1 樓親子共讀

區 

端午節前夕特別推出相關繪本，快來上楓

聽一伶老師說阿嬤的粽子 Grandma’s 

Homemade Rice Dumplings 一起創造：充

滿溫馨與食物香味的節日幸福吧！ 

今年，再也吃不到阿嬤包的粽子了。全家

人的心，團圓在一起，決定把阿嬤的味道

找回來。這是陪伴我們一路成長的親切回

憶與幸福的味道。故事結束後親子再一起

來做美勞手作，帶一顆獨一無二的粽子回

家。 

★本活動適合

5~10歲幼兒及家

長參加。 

★免報名，自由

參加，請準時入

場。 

后里分館 

2557-4671 

快樂一夏慶

端午 

5/18(日) 

09:30-11:30 

后里分館 3 樓

多功能活動室 

端午節傳統習俗除了吃粽子、賽龍舟、掛

艾草，配戴香包更是不可或缺的習俗，香

包內填裝香料，不僅散發怡人香氣，還象

徵避邪保平安。 

本次活動結合繩結與香包，親手編織富有

寓意的繩結香包，感受傳統文化的溫度與

魅力。 

扣除大富翁點數

10 點並借閱后里

分館書籍 10本即

可報名。 

*請自備剪刀及

鑷子(棉花夾) 

霧峰以文分

館 

04-23332426 

端午節-認識

艾草與菖蒲

X 艾草苔球

5/25(日) 

10:00-11:00 

霧峰以文分館

1樓兒童室 

邀請園藝治療師張儷姻老師，帶領大家認

識艾草與菖浦並一起動手作艾草苔球，在

節慶氛圍中親近植物，認識端午習俗。 

報名日期、人

數 :5/10~額滿為

止、15對親子。 
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手作 材料費 :60 元或

以家庭卡借 15本

書+扣閱讀大富

翁點數 5 點即可

折抵材料費。 

龍井分館 

26353020 

香 包 傳 情  

喜閱端午 

5/24(六) 

10:00-11:00 

龍井分館 

兒童閱覽區 

為了讓大家深入了解端午節的傳統文化，

本館特別舉辦結合說故事與手作香包的

節慶活動，邀請大小朋友一起來圖書館過

一個充滿香氣與故事的端午節！ 

香包 DIY+有趣的繪本故事 

借閱本館 10本圖

書並扣閱讀大富

翁點數 10點，至

龍井分館服務台

報名參加 

龍井龍津分

館 

2630-0993 

香 包 傳 情  

喜閱端午 

5/25(日) 

10:00-11:00 

龍井龍津分館

兒童閱覽區 

端午要做什麼-聽故事過節 

DIY 手作香包+有趣的繪本故事:今年的端

午不一樣 

借閱本館 10本圖

書及扣閱讀大富

翁點數 10點，至

龍津分館服務台

報名參加 

龍井山頂分

館 

2652 0771 

香 包 傳 情  

喜閱端午 

5/24(六) 

10:00-11:00 

龍井山頂分館 

嬰幼兒閱覽區 

為了讓大家深入了解端午節的傳統文化，

本館特別舉辦結合說故事與手作香包的

節慶活動，邀請大小朋友一起來圖書館過

一個充滿香氣與故事的端午節！ 

借閱本館 10本圖

書及扣閱讀大富

翁 10點，即可至

龍井山頂分館服

務台報名參加 

tel:0426520771
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外埔分館 

2683-3596 

沁香端午方

芬芳 

5/24(六) 

09:00-11:00 

外埔分館3F多

功能活動室 

端午節有賽龍舟、掛艾草與菖蒲、吃粽子、

戴香包等習俗，邀請蔡秀英老師分享拼布

知識、教導親子們手縫香包，並介紹端午

節的由來。 

憑閱讀大富翁點

數 10 點與借閱

20 本圖書，線上

報名參加 

石岡分館 

2572-2435 

客庄欣迎五

月節-粽香祈

福共下寮 

5/17(六) 

9:30-12:00 

石岡分館 -戶

外園區 

端午節即將到來，石岡分館準備了豐富多

元的活動，有舞台表演、有趣的客語闖關

遊戲、客語說故事、以及摸彩環節，還有

超受歡迎的客家粄粽 DIY，歡迎大家一同

來參與，迎接五月節的到來！ 

線上報名 

(目前已額滿) 

大安分館 

2671-3290 

【美人魚故

事屋】 

端午節 

5/17(六) 

15:00~15:30 

大安分館 

1 樓兒童閱覽

室 

邀請故事志工雯綾姐姐，以「端午

節」故事繪本，透過生動有趣的說故

事方式，帶領親子一起聽故事，延伸

端午香包手作 DIY。  

自由參加，免費

入場。 

大安分館 

2671-3290 

【美人魚故

事屋】 

粽米飄香艾

蒲長 

5/24(六) 

15:00~15:30 

大安分館 

1 樓兒童閱覽

室 

邀請故事志工洪爸爸，以「端午節：

粽米飄香艾蒲長」故事繪本，透過生

動有趣的說故事方式，帶領親子一

起聽故事。  

自由參加，免費

入場。 

 


